
Boldogságóra 

 

Időpont: január 2023 

Osztály: előkészítő 

Tanító: Földes Ildikó 

Iskola: Hám János Római Katolikus Teológiai Líceum Szatmárnémeti 

Téma: Célok kitűzése és elérése 

 

Az óra szervezése: 

1. A téma bevezetése: 
- Visszatekintés a decemberi jócselekedetekre 
- Újévi népszokásokról beszélgettünk: 

• malac sütés – szerencsét hoz 
• halat ettünk – pikkelye a pénzt jelképezi 
• lencsét főztünk 
• köszönteni járunk 

- Újévi köszöntőt mond el két gyermek 
- Újévi kívánságokat fogalmaznak meg 

2. A téma feldolgozása: 
Ha az embernek könnyen teljesülnek a kívánságai, bizony könnyen túlzásokba esik. 
 

Mese: Elmesélem ,,Az öreg halász és nagyravágyó felesége" című mesét. 

Útkereső: Szerinted melyik állat mire vágyna a legjobban a fenti lehetőségek közül? 

Három kívánság: 

 Mindenki megrajzolja a maga aranyhalacskáját és megfogalmazza neki mik a céljai: 

- olvasni, írni megtanulni 
- úszni … 

Vakon halászni – ügyességi játék 



 

 

Mese: Boldogvár 

- Mi a legnagyobb álmod? 
- Milyen érzés amikor sikerül elérni valamit? 
- Számodra mit jelent a boldogság? 

Rajzok készülnek a várról. 



 

 


