
A megbocsátás  fontosságáról 

 Április hónap egyik legkedvesebb témája a megbocsátás. Körjáték keretén belül a második osztállyal 
megtapasztaltuk a konfliktushelyzet, a harag, megbántás érzését, majd mese következett. Meseszék köré 
gyűlve meghallgatták a gyerekek A három kiscsibe meséjét. Problematizáló beszélgetéssel elemeztük a 
szereplők helyzetét, lelki állapotát. Szerepjátékkal el is játszották. Ezután megbeszéltük, hogy a mi életünkben 
milyen hasonló helyzetek vannak, hogyan tudjuk megoldani. Elkészítettek kis üzeneteket, leveleket, rajzokat 
az osztálytársak számára, akiket megbántottak. Átadták egymásnak, megbékéltek, megbocsátottak egymásnak 
kisebb vagy nagyobb, régebbi, vagy új sérelmeket. Végül leszögeztük, hogy a megbocsátás egyik legnagyobb 
hozadéka a megkönnyebbülés, a lelki béke.  
A megbocsátás a legszebb ajándék, amit adhatunk egymásnak! 
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