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Tanito: Foldes Ildiko
Iskola: Ham Janos Romai Katolikus Teoldgiai Liceum
Téma: Megkiizdési stratégiak

Mondatok gyiijtése: Mi segit?

Mi nyujt vigaszt neked?

Mese feldolgozasa: A bugyellaris, a pipa meg a siliveg

Feladatok: szereplok csoportositasa: Segité+—> Rosszakar6

Csodalatos segitok:

Akihez fordulhatok Akik hozzam fordulhatnak

Hol érzem a fesziiltséget?

Képregény készitése
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10 médszer melyet szivesen hasznalsz, hogy nyugodtabb legyél

Bolcsességek

Megerositések nehéz idokre

- pozitiv mondatok, melyek problémak idején a segitségedre lehetnek
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