
                                 Optimista elsősök 

Októberben az optimizmus témakört dolgoztuk fel az első 

osztályos gyermekekkel. A foglalkozás elején tisztáztuk, mit is 

jelent maga a szó, mi az ellentéte, milyen tulajdonságok 

jellemzik az optimista és a pesszimista embert. A gyerekek 

megállapították, hogy szerencsére mi egy optimista, vidám kis csapat vagyunk, s 

erre a tulajdonságunkra nagy-nagy szükség is van, a jelenlegi, különös 

szabályokkal teli, kicsit furcsa tanévben.  

A foglalkozás mesehallgatással és interaktív játékokkal folytatódott. A 

tevékenység végén Bagdi Bella dalát hallgatva, a kapott képkeretbe, egy 

optimizmust sugárzó önarckép készült. 

Krányák Jusztina 

 

 



 


