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“Abban a pillanatban, amikor valaki figyelmet szentel valaminek, legyen az akar egy fliszal, a
dolog maga rejtélyes, bamulatos, leirhatatlanul pompas vilagga valtozik.” Henry Miller

Téma: Mindig talalok valamit, aminek orilhetek — Apro 6romok élvezete

Osztaly: Mésodik osztély

Tanitd: Urban Klara

Relaxacios gyakorlattal kezdjik az éréat: “Repul a madar, szarnyalva szall, mert szabad madar ”
Eneklés: ,,Iméadok éIni”

Beszelgetés: A gyermekek beszéltek arrol, hogy a mindennapi életben milyen apré érémforrasok
veszik ket koriil. Meséltek az oromeikrél. Vannak, akik konnyen észreveszik maguk korul az
oromot ado dolgokat, vannak, akik egyaltalan nem. Errdl a két embertipusrol szol a kovetkezd
mese.

Mese: A tizenkét honap cimiit Gordg népmese felolvasasa. A mese tanulsaga az, hogy mindegyik
honap, évszak gyonyor, ezért a gyermekeknek nyugodtan lehet egy kedvesebb kozilik.
Bemutatjak, hogy mit szeretnek az altaluk valasztott évszakban csinalni.

Csoportmunka: 6sszefoglald készitése egy év dromforrasairol.

Az apro 6romoket érzékszerveink segitségével tudjuk megtapasztalni:
Szem — a napfelkelte ragyogasa

Bor — egy cica barsonyos szére

Fil — madardal

Orr — mézeskalacs illata

Nyelv — a vaniliafagyi ize

Apré 6romok szigete — csoportmunka

A csoportok megtervezik és lerajzoljak Az apr6 6rémok szigetét!
Térkepet készitenek, majd bemutatjak egymasnak a munkaikat.

Nyelvtérok tanuldsa



A tiktak titka a taktika.

A csetneki csikos itat a Tiszan, sarga cserép csengd cseng a csetneki csikos csikaja nyakan.
Szélasok, kozmondasok megbeszélése

A kecske is jollakik, a kdposzta is megmarad.

Kerulgeti, mint macska a forrd kasat.

Ne igyal elore a medve borére.

Tébb nap, mint kolbéasz.

Az dra lezarasa: a tanulok megfogalmaztak és szivecskékre felirtak, hogy miért érdemes az apro
oromokre nyitotta valniuk ( 3 ok, amiért érdemes figyelnem az apro 6romokre,....)

Mindenben talalhatunk apré 6romot, amit teszlink, akarmilyen egyhangu vagy faraszté is legyen.

Akik élvezni tudjék az adott pillanatot, azoknak nagyobb az dnbizalma, elégedettebbek és nagy
valdszinliséggel optimistak, akik élvezik a jo érzéseket.

Ha az apr6é 6romokre odafigyelunk, milyen sok okunk van a boldogségra.

Urban Klara

Tanitond
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